
R7.9.11 指導者会議において出された講習会等要望 

 

・メンタルトレーニングの講習 

・声かけなどのコーチングの講習 

・子ども自身がリーダーシップをとれるような講習会 

・指導者ハラスメントの講習 

・リズムトレーニングの講習 

・スポーツ栄養学の講習 

・テーピング等ケガへの処置に関する講習 

・個性のある子供たちへの指導や対応の仕方に関する講習 

・フィジカルトレーニングの講習 

 

 

【その他】 

※北海道指導者協議会がある 

※名寄独自の有資格指導者名簿があると良い 


